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Occupazione attuale 

Occupazioni pregresse 

Informazioni personali 

Esperienze professionali e lavorative maturate fino ad oggi 

CURRICULUM FORMATIVO PROFESSIONALE di Federico BRUNO 
 

 

    

Cognome e nome:  BRUNO Federico 

   nato:    Genova il 6 marzo 1965 

   cittadinanza:   italiana 

   residente a:   Genova 

 

 

 

   1-9/7/1992 U.S.L. 10 Genova, sostituzione di medico convenzionato di  

   Medicina Generale: 9 giorni 

   1/4-31/8/1994 U.S.L. 3 Genovese Genova, reperibilità di Guardia Medica: 

   732 ore, sostituzioni di Guardia Medica: 740 ore 

   5/7-27/8/1994 U.S.L. 2 Savonese Savona, Guardia Medica c/o Pronto  

   Soccorso Osp. San Paolo: 132,50 ore 

   1-31/10/1995 U.S.L. 16 Mondovì-Ceva  Ceva (CN) Guardia Medica: 90 ore 

   30/10/1995-28/1/1996 U.S.L. 3 Genovese Genova, Medicina dei Servizi c/o 

   SERT Casa Circondariale di Marassi: 251 ore 

   1/2-30/6/1996 U.S.L. 16 Mondovì-Ceva Ceva (CN) Guardia Medica: 564 ore 

   1/7-12/9/1996 U.S.L. 3 Genovese Genova, Sostituzione di medico  

   convenzionato di Medicina Generale: 74 giorni 

   19/11/1996-2/2/1997 U.S.L. 3 Genovese Genova, Sostituzione di medico 

   convenzionato di Medicina Generale: 76 giorni 

   13-31/1/1997 U.S.L. 3 GenoveseGenova, Medicina dei Servizi: prelievi  

   ematici a domicilio 

   3/2/97 – 1/6/1998 U.S.L. 3 Genovese Genova, Incarico e supplenze di  

   Dirigente Medico 1° Livello c/o il SERT Servizio per le Tossicodipendenze di 

   Genova: 16 mesi 

   1/7/98 – 28/12/1998 U.S.L. 3 Genovese Genova, Medicina dei Servizi c/o 

   SERT Casa Circondariale di Genova Marassi 

   1/1/99 – 11/2/1999 Collaborazione come medico di guardia presso la  

   Comunità Terapeutica Psichiatrica “La Redancia” di Mioglia (SV). 

   11/2/1999-31/12/1999 U.S.L. 3 Genovese Genova, Incarico di Dirigente  

   Medico 1° Livello c/o SERT Servizio per le Tossicodipendenze di Genova: 8 

   mesi 

   Dal 01.01.2000 al 28.02.2022 ad oggi Dirigente Medico presso il   

   Dipertimento di Salute Mentale e Dipendenze ASL 3 Sistema Sanitario  

   Regionale Ligure 

   Dal 01.10.2016 al 28.02.2022 Responsabile Struttura Semplice Sert 

   Distretto 9 

 

   Dal 01.03.2022 libero professionista in Genova 
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Istruzione e formazione 

Laurea 

Formazione Universitaria post-laurea 

Partecipazione a corsi e convegni 

2 

 

 

 

   

   1992 Laurea in Medicina a Chirurgia 110/110 con Lode Università degli  

   Studi Genova 

 

Specializzazioni: 2000 Specializzazione in Tossicologia Medica 30/30 presso l'Università 

   Studi di Pavia 

   2006 Specializzazione in Psicologia Clinica 30/30 con lode presso  

   l'Università degli studi di Genova. 

   2006 Abilitazione alla Psicoterapia 

Corsi Universitari di perfezionamento annuale 

   1993 Corso annuale di perfezionamento in “Medicina di Pronto Soccorso”, 

   Università degli Studi di Genova 

   1995 Corso annuale di perfezionamento in “Medicina della   

   farmacotossicodipendenza”, Università degli Studi di Genova 

   2000 Corso annuale di perfezionamento in “Psicologia Forense”, Università 

   degli Studi di Genova 

   2018 Corso annuale di perfezionamento "Economia del farmaco e della 

   salute", Università degli studi di Genova 

      

   dal 2010: 

   “Strumenti innovativi di management per la medicina delle dipendenze”  

   Scuola di Direzione Aziendale Università Bocconi Milano 25-26.05.2010 

   Corso National Educator c/o Quality Patient Care Network Roma 22- 

   23.02.2011 

   Convegno “Fare i genitori – essere figli nel mondo delle dipendenze” 27- 

   28.10.2011 Federserd Milano 

   Corso “Il protocollo Acudetox” Nada Italia Torino 17-18.01.2012 

   Convegno “Outcome nelle dipendenze” 4-5.10.2012 Federserd Torino 

   Congresso Mondiale “Global Addiction & Eropad Joint Conference 2012” 

   29-31.05.2012 Belgio 

   Congresso Mondiale “Global Addiction & Eropad Joint Conference 2013  7-

   10.05.2013 Pisa 

   Corso “Bipolar mix Minds interactive” 16.05.14 Marina di Massa 

   Corso "La comunicazione per la gestione dei collaboratori nelle aziende  

   sanitarie" Università degli Studi di Parma 18-19.5 e 23.06.2017 

   Corso FAD 48 ore "Il gioco d'azzardo in Italia dall'intrattenimento alla  

   patologia" 2017 organizzato dall' Istituto Superiore di Sanità 

   Convegno Nazionale SIDT "Appropriatezza, razionalità, letteratura  

   rnazionale, quale miglior risposta al problema globale dell'addiction" 29.11-

   01.12.2018 Roma 
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   Evento formativo Interregionale SIDT Liguria-Toscana 27.09.2019 Genova 

   VIII Congresso Nazionale Federserd "La Clinica delle dipendenze" 09.10-

   11.10.2019 Milano 

   Corso FAD 32 ORE "Il corretto utilizzo della cannabis a uso medico" Istituto 

   Superiore di Sanità 2019 

   Convegno "L'evoluzione dei servizi delle dipendenze tra cambiamenti del 

   sistema e domanda" 14.11.2019 Arenzano (GE) 

   3° Giornata Nazionale Dipendenze Tecnologiche e sul Cyberbullismo"  

   23.11.2019 Milano 

   WEBINAR "Le prescrizioni off-label nelle dipendenze patologiche: aspetti 

   clinici e formativi" 16.04.2021 Publiedit 

   WEBINAR "Attualità del DSM5 in tema di dipendenze e disturbi di  

   personalità" 06.05.2021 Federserd 

   WEBINAR "Salute mentale e dipendenze" 15.06.2021 Federserd 

   Corso FAD 48 ORE "Lo spettro dei Disturbi Feto Alcolici (Fetal Alcohol 

   Spectrum Disorders, FASD) epidemioligia, diagnosi, trattamento e  

   prevenzione" 2021 Istituto Superiore della Sanità 

   WEBINAR "Disturbi correlati a sostanze e addiction: il DSM 5 nella pratica 

   clinica dei servizi per le dipendenze" 25.04.2022 Publiedit 

   WEBINAR "La presa in carico dell'alcolista: clinica e percorsi organizzativi" 

   11.05.2022 Federserd Expopoint 

   Convegno "Musicoterapia e discipline integrate a supporto del bambino  

   ospedalizzato"14.05.2022 Istituto G. Gaslini Genova 

   WEBINAR "Argomenti di psichiatria in una prospettiva interdisciplinare e 

   sociale" 30.08.2022 Publiedit 

   WEBINAR "Aggiornamenti in psicofarmacologia delle dipendenze 2°  

   edizione 01.09.2022 Publiedit 

   WEBINAR "Linkage to care nella depressione rsistente: trattamento e  

   modelli organizzativi" 25.10.2022 FederserD 

   WEBINAR "Il trauma cumulativo in ottica PNEI: come riconoscere e  

   affrontare la comorbilità dei disturbi post traumatici complessi" 19.11.2022 

   Dreamcom 

   WEBINAR "Nuove prospettive di valutazione e trattamento dei disturbi  

   spicotici" 20.11.2022 STILEMA 

   WEBINAR "Corpi futuri" 08.12.2022 STILEMA 

   WEBINAR "L'identificazione proiettiva" 21.12.2022 STILEMA 

   WEBINAR "Modi del sentire" 27.12.2022 STILEMA 

   Corso di formazione "Engage – Una roadmap per operatori in prima linea che 

   interagiscono con uomini autori di violeza domestica e abuso" 30.01.2023 e 

   09.02.2023 

   WEBINAR "Parole del futuro" 21.03.2023 (5 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR "Problemi di psicoterapia" 27.03.2023 (5 crediti ECM)  

   STILEMA 
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   Seminario "Sex addiction nei servizi pubblici: uno sguardo tra aspetti clinici e 

   medico-legali" 06.06.2023 

   WEBINAR "Tra epistemologia e scienze umane" 03.08.2023 (9 crediti ECM) 

   STILEMA 

   WEBINAR "Pensare l'ambiente, vivere il paesaggio" 19.09.2023 (1 credito 

   ECM) STILEMA 

   WEBINAR " Corpi futuri/2" 21.09.2023 (5 crediti ECM) STILEMA 

   Convegno "Festival di arti e gestalt – Arte e Solitudine" 3-5.11.2023 Istituto 

   Gestalt Firenze 

   WEBINAR "Amori tossici" 02.12.2023 (15 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR "Alle Radici delle dipendneze affettive in coppia e in famiglia" 

   (1 credito ECM) STILEMA 

   WEBINAR "Lezioni sull'amore" 18.12.2023 (6 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR "Negazione" 23.12.2023 (5 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR "Femminicidio" 31.12.2023 (3 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Freud, Jung, Lacan” 27.03.24 (3 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Differenza” 05.03.24 (5 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Come il cervello crea la nostra coscienza” 25.05.24 (9 crediti 

   ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Giovani, droghe, psicofarmaci tra conformismo e dipendenza” 

   08/11/24 (11 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Formae mentis pervasive nella società contemporanea” 09.09.24 

   (13 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR “L’età dello sballo” 10.11.24 (15 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR  “Speranza” 19/11/24 (5 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Immagini” 05/12/24 (6 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Diagnosi e cura nella crisi dell’antropocene” 07/12/24 (1 credito 

   ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Verso una teoria psicoanalitica unificata: Morris Eagle dialoga 

   con Nancy McWilliams 19.12.24 (1 credito ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Coscienza: cosa è” 21/12/24 (1 credito ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Comprendere e gestire la depressione e l’ansia” 31/12/24 (13,5 

   crediti ECM) EXECUTIV CONGRESS 

   WEBINAR “Menzogna”05/02/25 (5 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Corpo, cervello e relazione per il vivere presente” 28/04/25 (2 

   crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Cosa significa essere umani” 28/04/25 (14 crediti ECM)  

   STILEMA 

   WEBINAR “ADHD: eziopatogenesi, definizione e terapia” 25/05/25 (10 

   crediti ECM) BUBLIEDIT 

   WEBINAR “Individualismo solidale” 09/05/25 (2 crediti ECM) STILEMA 
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Capacità e competenze organizzative 

Capacità e competenze personali 

Capacità e competenze tecniche 

   WEBINAR “Anoressia, bulimia,e altri disturbi alimentari: quando il cibo 

   racconta il dolore psichico” 10/05/25 (1 credito ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Tre temi di psicoterapia. Riflessioni critiche” 21/06/25 (3 crediti 

   ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Corpo, umano” 21/09/25 (17 crediti ECM) STILEMA 

   WEBINAR “Corpo ricordato, dettagliato, ritrovato” 12/10/25 (1 credito  

   ECM) STILEMA 

   WEBINAR “ Quattro lezioni di Paolo Migone” 09/10/25 (4 crediti ECM) 

   STILEMA 

 

    

   Esperienza nella gestione dei gruppi legata al coordinamento dal 1998  

   dell'equipe clinica del Sert Distretto 9 costituita da quattro medici, tre  

   psicologi, tre assistenti sociali, sette infermieri e un educatore e successiva  

   gestione della Struttura Semplice Sert Distretto 9 dal 01.10.2016 al  

   28.02.2022. 

   Competenza nella gestione dei conflitti rispetto all'esperienza clinica con 

   pazienti tossicodipendenti e con disturbi di personalità borderline e  

   antisociale. 

   Competenze nella comunicazione anche in riferimento alla formazione in 

   Media Education con applicazione strategica rispetto all'organizzazione del 

   lavoro e alla gestione delle risorse umane. 

   Competenze nella negoziazione in riferimento al lavoro di rete con le altre 

   agenzie del territorio che ha portato, per esempio, nel 2018 all'organizzazione 

   del progetto "Sampierdarena Promuove Salute", intervento multidisciplinare 

   (due covegni, uno spettacolo di danza contemporaea, un conferenza con  

   proiezione di film) quale azione di prevenzione primaria e promozione della 

   rete territoriale dei servizi e delle associazioni, all'attivazione di   

   collaborazioni con il Consolato dell'Equador, i Servizi Sociali del Comune di 

   Genova e i medici di medicina generale del territorio. 

 

    

   Esperienza nella comunicazione anche in riferimento al lavoro di rete con le 

   altre agenzie del territorio e l'organizzazione di eventi di prevenzione e  

   informazione rivolti alla popolazione generale e agli studenti anche di tipo 

   interdisciplinare. 

   Conoscenza del territorio anche in relazione ai mutamenti sociali che negli 

   anni sono sopravvenuti con particolare riguardo ai nuovi stili di consumo 

   delle sostanze d'abuso e ai fenomeni di dipendenza emergenti come il gioco 

   d'azzardo e le dipendenze tecnologiche. 

   Conoscenza dei processi aziendali relativi alla gestione del budget per le  

   prestazioni residenziali delle comunità terapeutiche. 

   Competenza nella gestione del rischio clinico maturata come referente per il 

   Risk Management Aziendale e referente per la formazione aziendale  

   dell'Audit applicato al contesto clinico e organizzativo. 
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Docenze/ Insegnamenti 

Capacità e competenze informatiche 

Lingue straniere 

Altre capacità e competenze 

   Competenza nella gestione delle terapie farmacologiche in base  

   all'appropriatezza clinica e alla farmaco-economia rispetto alla formazione in 

   tossicologia medica e di perfezionamento, alla gestione del centro di  

   somministrazione del metadone di Sampierdarena e quale referente per il Sert 

   del Gruppo Farmaci del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze. 

   Lingua inglese : lettura buono; scrittura elementare; espressione orale  

   elementare 

   Lingua francese: lettura buono; scrittura buono; espressione orale buono. 

    

   Uso dei comuni programmi Office (Word, Excell, Access, PowerPoint,  

   Puplisher), Photoshop, Blogger Google. 

    

   Già Monitore e Capo Monitore di Primo Soccorso, Educazione Sanitaria e 

   Protezione Civile della Croce Rossa Italiana. 

   Gestione come volontario dell'associazione culturale senza fine di lucro  

   Galleria_Studio44 di Genova (co-fondatore dal 2005) che si occupa della 

   diffusione dell'arte contemporanea a livello internazionale. In questo contesto 

   sono state curate negli anni, presso il Sert di Sampierdanena, mostre e  

   worldshop con il coinvolgimento di altri operatori, pazienti, artisti e  

   insegnanti e alunni di istituti scolastici genovesi promuovendo l'arte come 

   strumento di comunicazione ed espressione non verbale delle emozioni.  

   Questo lavoro è stato presentato alla sezione poster della “Conferenza sulla 

   comunicazione per la salute” organizzata dall'Università degli Studi di Milano 

   nell'edizione del 2007 e del 2009. 

   Formato al corso triennale di Danza Sensibile© per un approccio al  

   movimento consapevole 

 

   Docente corso ECM per farmacisti (Provider Ggallery) “Primo Soccorso: 

   come affrontare le situazioni di emergenza” Genova 25.10.2005 

   Docente corso ECM per farmacisti (Provider Ggallery) “Primo Soccorso: 

   come affrontare le situazioni di emergenza” Genova e 15.02.2006 Perugia 

   25.03.2006 (due edizioni) 

   Docente corso ECM per farmacisti (Provider Ggallery) “Droghe, tra società e 

   psicopatologia”Genova 26-28.06.2006 

   Docente del corso “Assistenza medica a bordo di navi mercantili” sul tema 

   delle dipedenze ASL 3 Genovese 21.09.2006 e 16.11.2006 (due edizioni) 

   Docente corso ECM per farmacisti (Provider Ggallery) “Primo Soccorso: i 

   traumatismi” Genova 23.10.2006. 

   Docente corso ECM per farmacisti (Provider Ggallery) “La farmacia come 

   presidio sanitario sul territorio: il primo soccorso” Genova 26.11.2006 

   Docente corso ECM per infermieri, fisioterapisti e medici “Aspetti di  

   aggiornamento nel rapporto di fisicità con il paziente geriatrico”   

   sperimentazione regionale ECM Regione Liguria Ist. David Chiossone  

   27.11.2006-06.12.2006 

   Docente corso ECM per farmacisti (Provider Ggallery) “Alcol e alcolismi: 

   aspetti tossicologici e clinici” Genova 28.03.2008 e 07.11.2007 (due edizioni) 
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   Docente al corso di prevenzione al disagio giovanile per insegnanti delle  

   scuole medie superiori ASL 3 Genovese 04.04.2007 e 19.12.2007 (due  

   edizioni) 

   Relatore al convegno ECM “Uso, abuso, dipendenza tra scenari attuali e  

   ipotesi future” sul tema “Uso improprio della terapia farmacologica” Genova 

   29.06.2007 Federserd 

   Relatore al Convegno ECM (Provider Multimedia System)“Dalla  

   neurobiologia alla clinica dell'addiction. Recentia sull'uso dei farmaci agonisti 

   parziali nella dipendenza da oppioidi e nuove opportunità terapeutiche”  

   Genova 11.10.2007 

   Docente al corso per insegnanti “Costruire la prevenzione: un gioco da  

   ragazzi” Lega Italiana Lotta contro i Tumori e Regione Liguria Genova 3-

   10-17.03.2008 

   Docente corso ECM per farmacisti (Provider Ggallery) “Uso improprio dei 

   farmaci” Genova 28.05.2008 

   Docente al Convegno Federserd “La buona pratica clinica nelle scienze  

   dell'addiction” Genova 19.12.11 

   Docente al Congresso Regionale Federserd Liguria: Il significato dei  

   comportamenti di dipendenza nella società postindustriale” Genova 23.09.13 

   Docente al IV Congresso Medicina di Genere SIMG Genova e AIDM Genova 

   09.03.13 

   Relatore al covegno MO.MA Modello di Management dei pazieni affetti da 

   schizofrenia con LAI di II generazione 17.11.2017 Genova 

   Relatore al Raduno Nazionale dei Gruppi Familiari Al-Anon 20-22.09.2019 

   Rimini 

 


